
Escape-Game zum Vater-Leben 

WO  IST  PAPA 

 

 

 



Escape-Game zum Väter-Leben: 

Wo ist Papa? 

 

Mit unserer Expertise aus der 

Väterbildung haben wir ein Es-

cape-Game zur Lebenswelt von 

Vätern erarbeitet, welches mobil 

ist und damit zu ihnen in die Ein-

richtung oder in ihre Gruppe 

kommen kann. 

Dazu gibt es die Möglichkeit sich bei mannig-

faltig aufgrund einer Landesfinanzierung für 

die Umsetzung in ihrer Einrichtung zu bewer-

ben. 

Worum geht es? 

Das Escape-Game „Wo ist Papa“ nimmt 

das Vater-Sein/Vaterleben in den Blick. 

Der Raum ist nicht ausschließlich für 

Männer oder gar für Väter konzipiert, 

sondern möchte mit den spielenden 

Personen in die Dynamiken des 

Väterlebens mit den unterschiedli-

chen Dimensionen von Fragestel-

lungen eintauchen. 

Beim Spielen sollen indirekt Aspek-

te des Väterlebens spürbar werden. 

Dabei werden die Dimensionen von Kinderbe-

ziehung (Bindung), von Partnerschaft, vom 

Miteinander von Arbeits- und Freizeitleben 

sowie die Ebene der Freundschaften berührt. 

Im Spielen werden sie bruchstückhaft wahrge-

nommen und nicht vertiefend realisiert. Dies 

ist Aufgabe der Reflexionsphase, die sich dem 

Spielen anschließt. In der Reflexionspha-

se können differenzierte Beobachtungen 

aus der Gruppe und eine Weiterarbeit in 

vertiefende Themenbereiche realisiert 

werden. (Zeitdauer insgesamt mindes-

tens 2 Stunden) 

 

Die Zielgruppe, mit der gespielt wird, ist gene-

rell nicht eingeschränkt. Sie hat allerdings 

Auswirkung auf die inhaltliche Gestaltung der 

Reflexion. Bei Interesse können sie die genau-

eren Bedingungen erfahren bei: 

 

 

Axel Hengst 

hengst@mannigfaltig.de 

0511-458 21 62 

 
*Mit dem Gender-Star wollen wir alle Geschlechter mit in 

den Blick nehmen, auch wenn wir mit dem Thema „Vater-

sein“ auf ein zweigeschlechtliches System zurückführen. 
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