Informationstag fir Frauen

Eltern.Arbeit.Zukunft-
Informationen zu Arbeit, Bildung und

Finanzen
03.11.2025 9-12 Uhr Kreismuseum Peine

Q Bundesagentur fiir Arbeit jobcenter

Agentur fur Arbeit Hildesheim Landkreis Peine

bringt weiter.




Informationen, Tipps und Vortrage rund um Familie und Beruf

Liebe Interessierte,

am Montag, den 3. November 2025 - 9:00 — 12:00 Uhr fin-
det im Kreismuseum Peine, Stederdorfer StraRe 17,
31224 Peine ein Informationstag statt.

Sie erziehen Kinder, kimmern sich um Familie — vielleicht
auch um pflegebedurftige Angehdrige?

Dann laden wir Sie herzlich zu unserem 3. Informationstag
fur Eltern ein.

An diesem Vormittag erhalten Sie wertvolle Informationen
rund um:

* Finanzen & Vorsorge
* Gesundheit & Bildung
» Beruf & Wiedereinstieg

Es finden spannende Vortrage statt, die Uhrzeit und die The-
men sind im Folgenden aufgefihrt.

Zudem erwarten Sie wertvolle Austausche mit Expertinnen
und Experten verschiedener Institutionen, individuelle Bera-
tung und hilfreiche Kontakte sowie sehr glinstige Bewer-
bungsfotos inkl. professioneller Vorbereitung.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, Sie kdnnen den gan-
zen Vormittag nach Ihren Mdglichkeiten nutzen, kommen Sie
gern zu jeder Zeit zwischen 9 und 12 Uhr vorbei. Fir die Vor-
trage planen Sie bitte etwas Zeit ein.

Wir freuen uns auf lhren Besuch, Ihre Beauftragten fir Chan-
cengleichheit der Agentur fir Arbeit Hildesheim und des Job-

centers Peine,

Tanja Lichthardt und Yorck Fromm

Programm

9 Uhr: BegriiBung (Evelyne Beger, Vorsitzende der Ge-
schaftsfihrung Agentur fiir Arbeit Hildesheim, Claudia Geyer
Fachdienstleitung Landkreis Peine, Jobcenter)

9:15 Uhr: Stark im Stress (Susanne Suckert, Stress.Coa-
ching)

10:00 Uhr: Finanzen der Frau — Dein Geld. Deine Freiheit.
Dein Weg. (Niklas Grundei, Finanzkanzlei Grundei)

10:45 Uhr: Einblick in die Selbststandigkeit — liber Mut,
Chancen & Erfahrungen
(Madeleine Deppe, shewhodares)

11:30 Uhr Selbstverteidigung -leicht angewandt (Rolf
Reisenhofer)

Ausstellende:

» Agentur fir Arbeit

* Arbeiterwohlfahrt

» Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche des
Landkreis Peine

» Berufsbildungs-und Beschéaftigungsgesellschaft Landkreis
Peine mbH

» Caritas

 Cultural lights

« DEESSE Cosmetics - Claudia Schleicher

» Fahrschule Ridebusch

» Familienbiro Peine

» Familienférderung Friihe Hilfen

» Finanzkanzlei Grundei & Kollegen e.K.

» Fotostudio Lamm

* Frauenhaus Peine

* Frauen-und Finanznetzwerk

« Institut fir Familienhilfe

» ko:nect Weiterbildungsnetzwerk

» Klimaschutzagentur Landkreis Peine

» Landkreis Peine

» Peiner LandFrauen

» shewhodares.Frauennetzwerk

» Sparkasse Hildesheim-Goslar-Peine

» Stadt Peine-Gleichstellungsstelle

 Stiftung Solvent

» Susanne Suckert-Stress.Coaching

» Vernetzungsstelle fir Gleichberechtigung e.V.

» Wirtschafts- und Tourismusférdergesellschaft Landkreis
Peine mbH (wito gmbh)





